GIAEBEVI

di GIANNI MURA

UN CUOCQ URUGUATANO A MILANO
FAL’UNITAD’ITAIJAAI FORNELLI

d ‘anni all ‘ombra del Duomo. «Non ho mai lavorato con
chef molto famosi e carichi di stelle, ma con professio-
nisti di grande serieta che mi hanno insegnato molto»
dice Juan. Con la moglie milanese, Cristina Borgheri-
ni, s’ messo in proprio nel maggio 2007. Lui ai fornelli,
lei tra sala e cantina (carta non vastissima ma con
scelte originali e ricarichi contenuti).

La cucina di Juan si cala nella miniera immensa del-
la tradizione italiana: potreste trovare nella stessa sera
una zuppa di fagioli e cavolo nero come fossimo in Luni-
giana, un tapulon (spezzatino d'asino) come fossimo nel
Novarese, ma anche una milanese atipica (con minicola-
ta di formaggio e prosciutto crudo) e una burrata di An-
dria con paté caldo di verdure. Dalla Sicilia arriva
Videa dell'insalata di arance che accompagna il paté di
cappone, dalla Bassa lombarda la farcia (pasta di sala-
me, scarola e taleggio) del-
le crespelle gratinate. Dice
Cristina: «Molte idee Juan
le trova sui libri, altre gli
vengono al mercatoy.

Quello che poi conta, si
sa, & lequilibrio nel piatto.
Juan propone una cucina
saporita, non pesante, con
accostamenti stimolanti: lo
zenzero nella zuppa di ceci,
le castagne con lo spezzati-
no di vitello, la mela verde
insieme alla farina gialla
per gnocchi serviti su cre-
ma di patate, la salsa al-

MIRTA l'uovo e tabasco per scorta-
PIAZZASANMATERNO 12 MILANO  pp [y tartare di cavallo con
INFO TEL.02-91180496 scaglie di pecorino lucano,
CHIUSO SABATO E DOMENICA la salsiccia ma anche i fichl
FERIE DAL 23 DICEMBRE R . ;

AL6 GENNAIOE TUTTOAGOSTO secchi nell'involtino di ver-
CARTE DI CREDITO za, la passata di fagioli
TUTTE TRANNE AEEDC bianchi sotto le animelle
COSTO DI UN PASTO-TIPO dellat.

(VINO ESCLUSO) EURO 40 spaaeliate.

A pranzo, con un menit
pi breve di piatti piit sem-
plici, si spende la meta. Ser-
vizio attento e garbato. Sem-
pre meglio prenotare. ~ mm



